Mit Holz bauen trotz Brandschutzvorschriften

Warum Holzbau aktiver Klimaschutz ist und wieso die aktuellen Brandschutzanforderungen der Bauordnungen ihn verhindern

Von Arne Zucker*, Minchen

Dass es in Sachen Klimaerwarmung und Erdiiberhitzung mitt-
lerweile sprichwortlich ,,brennt®, diirfte den meisten Menschen
spétestens seit den ,,Fridays for Future“-Demonstrationen und
den Hitzewellen in den Sommern 2018 und 2019 klar sein. Um
einen unwiderruflichen Wendepunkt auf unserer Erde zu ver-
hindern, ist die Begrenzung der Erderwidrmung auf deutlich
weniger als 2 °C gegeniiber dem Temperaturniveau vor Beginn
der Industrialisierung notwendig. Um dieses Ziel zu erreichen ,
miisste jedoch der Ausstol von Kohlenstoffdioxid (CO:) welt-
weit bis 2030 zur Halfte und bis 2050 nahezu vollstindig einge-
stellt werden.Den Ausstof an CO; kann man in der Bauwirt-
schaft massiv reduzieren - hier muss ein Umdenken stattfin-
den. So lief3e sich mit der Umstellung auf Holzbau aktiver Kli-
maschutz betreiben. Auf diese Weise wiirden grol3e Mengen an
Kohlenstoff aus der Atmosphire gebunden, ohne das Klima
anderweitig negativ zu beeinflussen.

Is Baustoff ist Holz deutlich kli-

manfreundlicher als beispiels-

weise Zement oder Stahl, die
beide fiir etwa 6 bis 8 % des weltweiten
CO2-AusstoRes verantwortlich sind.
Wiirde Holz diese Materialien in der
Bauwirtschaft verdrdngen, hétte dies
daher positive Auswirkungen auf den
Ausstol} von CO,. Bei iiberschlagiger
Betrachtung kommt man zu dem
Schluss, dass der Holzbau nicht als
Kompensation des  gegenwirtigen
CO2-Ausstoles bei einem gleichzeitigen
,weiter so“ bei der Verfeuerung von fos-
silen Brennstoffen ausreicht. Was der
Holzbau jedoch perspektivisch kann,
ist als Ausgleich der verbleibenden
Emissionen zu dienen - nach einer mas-
siven Verdrdngung von fossilen Roh-
stoffen.

Fiir eine Sekunddrnutzung im An-
schluss ist Holz dariiber hinaus leichter
recycelbar als andere massive Baustoffe.
Besonders in Deutschland, wo bereits
deutlich mehr Holz nachwéchst als ge-
schlagen wird, sollte diesem Baumateri-
al daher mehr Aufmerksamkeit ge-
schenkt werden. In diesem Rahmen
miissen allerdings auch die Regeln des
Brandschutzes neu auf den Priifstand
gestellt werden. Diese blockieren der-
zeit eine Entwicklung hin zu mehr
Holzbau, woriiber sich in Fachkreisen
bereits eine breite Diskussion entwi-
ckelt hat.

Brandschutzvorgaben der
BayBO hemmen Holzbau

Die Bayerische Bauordnung (BayBO)
zum Beispiel schlie3t in Art. 24, Abs. 2,
Satz 3, Nr. 1 Holz fiir feuerbestdndige
Bauteile explizit aus, da die 90 miniitige
Feuerwiderstandsdauer nur auf ,Bau-
teile, deren tragende und aussteifende
Teile aus nichtbrennbaren Baustoffen
bestehen“ beschrankt wird. Somit kén-
nen keine Holzbauten in Gebdudeklas-
se 5 (FuRbodenhohe >13 m oder Ein-
heiten >400 m?) erstellt werden, sofern
keine Ausnahmegenehmigungen mit
aufwéndigen Kompensationsmalinah-
men wie z.B. dem Einbau von Sprink-
leranlagen, zwei baulichen Rettungswe-
gen oder dhnlichem erfolgen.

Bei Gebduden der Klasse 4 (Fullbo-
denh6he >7 m bis 13 m oder Einheiten
<400m?2) sieht es kaum besser aus: Zwar
ist die Holzbauweise in hochfeuerhem-
mender Qualitdt (F60) zuldssig, die
Bauteile bediirfen aber jeweils einer auf-
wiéndigen Priifung. Hier wéren verein-
fachende Bauteilkataloge mit als sicher
einzustufenden Bauteilen hilfreich, so
dass nicht nur GroRbetriebe sondern
auch mittelstdndisch organisierte Zim-
mereien diese Bauteile einfacher aus-
fithren konnen.

FEine weitere Vereinfachungsmoglich-
keit wére die generelle Zulassung von
massiven, sichtbaren Holzbaustoffen in
hochfeuerhemmender Qualitdt inner-
halb von noch zu definierenden Rah-
menbedingungen. Derzeit gibt es zwar
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Hersteller, die diese Qualitét fiir ihre
Produkte angeben, generell verwenden
diirfen sie Planer jedoch nicht, weil die
BayBO in Art. 24, Abs. 2, Satz 2 Nr. 3
eine ,wirksame Bekleidung aus nicht-
brennbaren Baustoffen (Brandschutz-
bekleidung) und Dammstoffe aus nicht-
brennbaren Baustoffen* fordert.

Wiéhrend die Bayerische Bauordnung
dem Holzbau aus Brandschutzgriinden
Steine in den Weg legt, sind andere
Bundesldnder wie Baden-Wiirttemberg,
Hamburg und Berlin schon weiter: Sie
haben ihre Verordnung gedndert und
helfen damit, die Klimaziele zu errei-
chen. Die Bauordnungen von Baden-
Wiirttemberg (Landesbauordnung, Art.
26), Hamburg (Hamburgische BO, Art.
24) und Berlin (Berliner BO, Art. 26)
sind etwa um einen Absatz 3 erginzt
worden, der ,raumabschlieBende Bau-
teile, die hochfeuerhemmend oder feu-
erbestdndig” sind — darunter auch Mas-
sivholz - zulassen, wenn ,,die geforderte
Feuerwiderstandsfdhigkeit nachgewie-
sen wird. Dass ein Raumabschluss iiber
die geforderten 90 Minuten hinaus né-
tig wird, ist lediglich bei bestimmten
Sonderbauten wie z.B. Hochhédusern
mit iber 60 m Hohe oder im Atomrecht
der Fall. Auch unsere Nachbarn in
Osterreich und der Schweiz erlauben
die weitergehende Verwendung des
Baustoffes Holz.

Anschlussausfiihrung fiir
Brandschutz entscheidend

Die Brandschutzvorgaben der drei
genannten Bundesldnder erlauben da-
mit, auch feuerbestéindige Bauteile aus
Holz (F90-B) einzusetzen, solange die
statische Tragfdhigkeit und der Raum-
abschluss {iber 90 Minuten nachgewie-
sen werden. Eine solch feuerwider-
standsfdhige Holzdecke ist dementspre-
chend genauso sicher wie eine fiir 90
Minuten feuerwiderstandsfdhige Stahl-
betondecke. Entscheidend ist dabei die
Dimensionierung des Bauwerks und
seiner Anschliisse. Ahnlich wie beim
Stahlbeton, bei dem der Feuerwider-
stand {iber eine ausreichende Beton-
iiberdeckung sichergestellt wird, miis-
sen natiirlich auch beim Holzbau insbe-
sondere die Verbindungsmittel vor Feu-
er geschiitzt werden, da diese héufig
den Schwachpunkt darstellen.

Dies geschieht wie beim Stahlbeton-
bau mit einer Uberdeckung, die auch
gleichzeitig den Raumabschluss er-
zeugt. Die Uberdeckung erfolgt mit ei-
ner durchgehenden doppelten Gipskar-
tonbeplankung, bei der die StoRe ver-
setzt (i.d.R. um 30 bzw. 40 cm), in bei-
den Lagen verspachtelt und gemild Her-
stellerangaben und statischen Erforder-
nissen befestigt sind. Bei Sichtbrett-
sperrholz wéren auch Nut- und Feder-
verbindungen ohne Gipskartonbeplan-
kung vorstellbar. Dies miisste aber in
Brandversuchen vom Hersteller nach-
gewiesen werden.

Festzuhalten bleibt, dass immerhin
erste positive Entwicklungen im Hin-
blick auf die Verwendung von Holz als
Baustoff zu verzeichnen sind. Baden-
Wiirttemberg, Hamburg und Berlin ha-
ben bereits erkannt, dass der Brand-

schutz auch bei Holz beherrschbar ist
und nicht schlechter sein muss als bei
Stahlbeton.

Um effektiven Klimaschutz zu betrei-
ben, ist die Substitution von Stahl und
Beton notwendig, d.h. es wird ein Er-
satzbaustoff benotigt. Dies wird noch-
dringender durch die zunehmend ge-
ringere Verfiigbarkeit von Sand als ei-
nem der Grundstoffe von Beton auf den
Weltmarkten.

Vorteile von Holz im Brandfall

Eine positive Eigenschaft von Holz ist
sein Brandverhalten, dass Feuerwehr-
leute erlaubt, bei einem Brand das Ver-
sagen eines Tragwerkes aus Holz eher
abschétzen zu konnen als bei einem
Tragwerk aus Stahlbeton, da sich dies
durch Knacken ankiindigt. Zudem ist
Holz im Vergleich zu Stahl in der Regel
temperaturbestdndiger und hat keine
Streckgrenze mit der Gefahr eines
plotzlichen Versagens. Dies ist natiir-
lich nur eine allgemeine Tendenz.
Letztlich bleibt es eine Frage der per-
sonlichen Einschétzung des Feuerwehr-
einsatzleiters im jeweiligen Einzelfall,
der anhand seiner Erfahrung - unab-
héngig vom Material — die verbleibende
Reststabiltidt abschdtzen und dement-
sprechend {iberlegen muss, ob noch
Rettungskrifte hineingeschickt werden
oder nicht.

Hinzu kommt, dass die Wahrschein-
lichkeit eines brandbedingten Abrisses
bei Stahlbetongebduden hoéher ist als
bei Holzbauten. Letztere sind generell
leichter zu reparieren, auch einzelne
Bauteile lassen sich wesentlich einfa-
cher austauschen oder verkleiden.

Gesetzgeber bleibt hinter
Anspruch der MBOzuriick

Aullerhalb von Baden-Wiirttemberg,
Hamburg und Berlin ist der Gesetzge-
ber leider nicht so fortschrittlich. Im
Grunde sind die Bauordnungen nicht
mehr logisch, da sie ihre eigenen Grun-
danforderungen gemill §3 der Muster-
bauordnung (MBO) nicht mehr einhal-
ten: ,Anlagen sind so ... zu errichten ...,
dass ... die natiirlichen Lebensgrundla-
gen nicht gefdhrdet werden.“ Auf der ei-
nen Seite fordern die Bauordnungen
den Schutz der Lebensgrundlagen, auf
der anderen Seite lassen sie die hierfiir
hinsichtlich des Klimaerwdrmung not-
wendigen Mittel nicht zu.

Schuld daran ist sowohl die Lobby
der mineralischen Baustoffe, als auch
die Politik, die nur langsam erkennt,
dass Klimaschutz kein ,nice to have*
ist, und die die Existenz von Kippele-
menten in der Klimaverdnderung und
deren mdgliche dramatische Konse-
quenzen erst langsam zur Kenntniss
nimmt.

Umsetzungsmaoglichkeiten
abweichend von der BayBO

Solange sich die verbleibenden Ge-
setzgeber in den Landern also nicht be-
wegen und sinnvolle, funktionierende
Rahmenbedingungen schaffen, ist es in
diesen Bundeslindern leider immer
noch sehr stark vom Einzelfall und den
handelnden Personen abhédngig, ob
Holz als Baustoff zugelassen wird oder
nicht. Um Holz dennoch bei einzelnen
Projekten - insbesondere auch bis Ge-
bédudeklasse 4 - einsetzen zu konnen,
ist es entscheidend, dass die relevanten
Personen friihzeitig eingebunden wer-
den. Sowohl Bauherr, Architekt, Stati-
ker und Brandschutznachweisersteller,
als auch - sofern erforderlich - Priifer
oder Bauaufsichtsbehorde miissen be-
reits in der Vorentwurfsphase fiir das
Projekt bereitstehen und die relevanten
Knackpunkte kldren.

Um Abweichungen genehmigt zu be-
kommen, muss man im Neubau unab-
héngig vom Material immer argumen-
tieren, dass das Sicherheitsziel der Bau-
ordnung mit anderen Mitteln, aber auf
gleichem Niveau erreicht wird. Im Be-
stand kann man im Einzelfall noch ar-
gumentieren, dass das Erreichen eines
Zieles aufgrund der vorhandenen Rah-

menbedingungen fiir den Bauherren
unzumutbar ist. Um also mehr Holzbau
zu ermoglichen, muss man sich jeweils
sinnvolle Kompensationsmalinahmen
iiberlegen, die dann die Behorde oder
ein Priifsachverstindiger genehmigen
miissen (Vier-Augen-Prinzip).

Bei einem Betriebsgebdude, das die
GFM Bau- und Umweltingenieure
GmbH, Miinchen, betreut hat, wurden
beispielsweise =~ Abweichungen  im
Brandschutzkonzept friihzeitig erkannt
und mit der Behorde vorab geklédrt. Der
zustdndige Sachbearbeiter war dem
Vorgehen gegeniiber aufgeschlossen, so
dass gemeinsam eine Losung gefunden
wurde, die dann auch genehmigt wer-
den konnte. So konnte eine hochfeuer-
hemmenden Holzbrandwand in Ge-
bdudeklasse 3 mit einer nur feuerhem-
menden, seitlichen Konstruktion kom-
biniert werden, weil diese zu zwei Sei-
ten — also immer zu einer feuerabge-
wandten Seite — befestigt worden ist.

Da die Brandwand-Er-

und Berlin zuldssige F90-B-Konstrukti-
on fiir Gebdudeklasse 5 wére als Abwei-
chung auch in den anderen Bundesldn-
dern vorstellbar, ist aber auch von GFM
noch nicht umgesetzt worden. Als Be-
griindung fiir die Abweichung - fiir die
allerdings im Vorfeld dringend ein Fin-
vernehmen mit einem Priifer Vorausset-
zung wire — konnte man sich z.B. die
Ausbildung eines zweiten baulichen
Rettungsweges (z.B. iiber Fluchtbalkon,
ggf. mit klappbaren Balkontrennungen
und einer weiteren Treppe) sowie eben
den Verweis auf die genannten Bundes-
léander vorstellen.

Allerdings gibt es auch in den Bun-
deslindern, die hinsichtlich der Bau-
ordnung Vorreiter sind, Grenzen der
Zuléssigkeit: So wiirde der Autor z.B.
die Bauordnung in Baden-Wiirttemberg
so interpretieren, dass eine Brandwand
und Treppenraumwinde bei Geb&dude-
klasse 5 weiterhin aus nichtbrennbaren
Baustoffen bestehen miissen.
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Der Materialwechsel bei der Rich-
tungsdnderung von 90° wurde als unwe-
sentlich fiir das Kapselkriterium be-
scheinigt. Alternativ hétte man natiir-
lich die gesamte Wand mit imprégnier-
ten Platten ausfiihren konnen. Am
Dach wurde die Wand zunéchst mit ei-
ner Kaltselbstklebebahn geschiitzt, wel-
che von einer bis iiber 1000 °C bestédndi-
gen Mineralwolle mit regensicherer Un-
terdeckbahn und einer Verblechung
hohlraumfrei iiberdeckt ist. Hier hétte
man bei Gebdudeklasse 3 die Dachzie-
gel auch durchdecken konnen, leider
waren die Ziegel des Bestandsgebdudes
nicht mehr verfiighar. An den Aullen-
wénden werden die Flanken zunéchst
mit einer diffusionsoffenen Unter-
spannbahn abgedeckt, die Hohlrdume
mit bis 1000°C temperaturbestdndiger
Mineralwolle ausgeddmmt und aullen
als Regenschutz mit einer nichtbrenn-
baren Platte abgedeckt.

Die Beplankung mit Gipskartonplat-
ten wurde im Rahmen der Werk- und
Montageplanung von der ausfiihrenden
Zimmerei Schiller aus Kirchberg im
Wald in Abstimmung mit GFM und der
Firma Knauf festgelegt.

Eine weitere Ausnahme ist, dass die
Brandwand bis zu 5 m hoch sein darf,
obwohl die Zulassung zunéchst auf 3 m
begrenzt war. Der Hintergrund der Be-
grenzung ist im Regelfall die Hohe der
Brennkammern, in denen die Priifung
der Produkte stattfindet. Da die Wand
statisch jedoch in ihrer Schlankheit den
Rahmenbedingungen des Priifzeugnis-
ses nach wie vor entspricht, konnte die
Behorde auch diese Abweichung ge-
nehmigen, da Statiker und Priifstatiker
die Wand entsprechend dimensionier-
ten.

Ein weiterer Punkt ist eine Aullen-
treppe aus Stahl fiir den ersten Ret-
tungsweg, fiir die eigentlich eine nicht-
brennbare Unterkonstruktion gefordert
ist. Diese durfte an die Holzkonstrution
statisch befestigt werden, da diese feuer-
hemmend (F30) und somit hochwerti-
ger als eine reine Stahlkonstruktion oh-
ne Feuerwiderstandauer (FO) ist.

Die in Baden-Wiirttemberg, Hamburg

Da GFM von den Vorteilen der Holz-
bauweise iiberzeugt ist, schligt das Un-
ternehmen seinen Kunden im Alltag zu-
nehmend solche Losungen vor. Das In-
teresse steigt besonders bei 6ffentlichen
Auftraggebern, die sich in ihrer Vorbild-
funktion aktiv fiir den Klimaschutz ein-
setzen mochten. Zudem miissen sich
diese héufiger in der Offentlichkeit oder
bei diversen Gremien fiir ihre Entschei-
dungen rechtfertigen. GFM schreibt
Brandschutzkonzepte  selbst  und
stimmt hierfiir bereits in der Vorent-
wurfs- und der Entwurfsplanung die
Rahmenbedingungen und auch die noz-
wendigen Abweichungen ab, damit die-
se dann beim Bauantrag sofort mitein-
flieen konnen.

Fazit: Mehr Holzbau wagen

Insgesamt ist von beiden Seiten — der
Bauwirtschaft und der Politik - ein
wohlwollendes Entgegenkommen not-
wendig. Aus Sicht von GFM sollten die
Regelungen der drei fortschrittlichen
Bundesldnder auch in anderen Bundes-
ldndern iibernommen werden. Diskus-
sionen hieriiber laufen bereits. So hat
z.B. die bayrische Staatsregierung ange-
kiindigt, den Baustoff Holz intensiver
nutzen zu wollen. Blicken wir also opti-
mistisch auf die Anderungsprozesse
und schauen uns die Ergebnisse an, so-
bald Entscheidungen getroffen sind.

Durch entsprechende Anpassungen
konnen wesentlich mehr Holzgebdude
entstehen, etwa auch Mehrfamilienhiu-
ser in Stddten. Zudem konnte mehr
Vorfertigung stattfinden.

Ferner ist es sinnvoll, fiir mittelstdn-
disch organisierte Zimmereien die Re-
geln so aufzustellen und die Zulassun-
gen so zu organisieren, dass diese unter
Aufrechterhaltung eines Schutzniveaus
einfach umzusetzen sind. Um auch die
Bauherren, die den mineralischen Mas-
sivbau in der Regel als dauerhafter anse-
hen, von den Vorteilen des Holzes zu
iiberzeugen, bringt GFM gerne die &l-
testen noch existierenden Holzbauten
der Welt ins Spiel, die in Japan stehen
und deren Alter auf etwa 2 700 Jahre ge-
schétzt wird.



